
距離 タイム ラップ 前後半 Strﾀｲﾑ ベスト ラップ

50m 29.64 29.64 29.64 29.64

100m 1:02.58 32.94 1:02.58 32.94

150m 1:36.01 33.43 1:36.01 33.43

200m 2:09.94 33.93 2:09.94 2:09.94 33.93

250m 2:43.74 33.80 2:43.74 33.80

300m 3:17.88 34.14 3:17.88 34.14

350m 3:51.89 34.01 3:51.89 34.01

400m 4:25.30 33.41 2:15.36 4:25.30 33.41

REA 0.60 15ｍ 6.67 タイム差 +5.42 資格級 10級

ナショナル × 95.2%

NO 1 組 2 ﾚｰﾝ 9

感想

2026年9月11日 藤田　真央

BEST!!
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ベストおめでとう！！少年女子全選手で予選からベスト出した
の一人だけです。もっと積極的には入れたら十分勝負できるよ
うになりますよ。

第８０回国民スポーツ大会

女子 ４００ＦＲ 予選
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