
距離 タイム ラップ 前後半 Str数 ベスト ラップ

25m 13.60 13.60

50m 31.59 17.99 21 31.29 31.29

75m 48.06 16.47

100m 1:06.21 18.15 1:06.21 22 1:05.91 34.62

125m 1:22.98 16.77

150m 1:42.04 19.06 23 1:41.34 35.43

175m 1:59.31 17.27

200m 2:17.65 18.34 1:11.44 25 2:16.35 35.01

REA 0.68 15ｍ 7.13 タイム差 +5.23 資格級 9級

ナショナル × 97.2% インターC × 94.6%

NO 14 組 2 ﾚｰﾝ 8

感想

2025年9月13日 渡邊　莉友
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お疲れ様でした。シーズンベストおめでとう！！復調してきて
いると思いますので、次のステージでの爆発を期待していま
す。

第79回国民スポーツ大会

男子 ２００ＢＲ 予選
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