
距離 タイム ラップ 前後半 Strﾀｲﾑ ベスト ラップ

25m 11.15 11.15 1.07

50m 26.24 15.09 26.24 1.17 25.60 25.60

75m 39.19 12.95 1.16

100m 53.74 14.55 27.50 1.19 53.44 27.84

REA 0.72 15ｍ 6.05 タイム差 +1.26 資格級 9級

ナショナル × 96.1% インターC × 91.8%

NO 4 組 4 ﾚｰﾝ 0

感想

2025年9月13日 長谷川　蓮
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初国スポお疲れ様です。今回の経験を今後に活かせるように
しましょうね！！

第79回国民スポーツ大会

男子 １００ＦＲ 予選
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