
距離 タイム ラップ 前後半 Strﾀｲﾑ ベスト ラップ

100m 55.27 55.27

200m 1:54.74 59.47

300m 2:49.81 55.07

400m 3:50.53 1:00.72 3:50.53

500m 4:46.57 56.04

600m 5:47.60 1:01.03

700m 6:43.23 55.63

800m 7:44.53 1:01.30 3:54.00

REA 0.58 15ｍ 5.86 タイム差 +3.47 資格級

NO 7 組 1 ﾚｰﾝ 2

感想

2024年9月14日
金田、森田、青野、

西岡

BEST!!

L
A

P
 T

IM
E

26.08/55.27/1:25.08/1:54.74

2:21.04/2:49.81/3:19.79/3:50.53  1:55.79

4:16.75/4:46.57/5:16.98/5:47.60  1:57.07

6:13.78/ /7:14.30/  1:56.93

第78回国民スポーツ大会

男子 ８００ＦＲＲ 予選

7:44.53


