
距離 タイム ラップ 前後半 Str数 ベスト ラップ

25m 13.95 13.95

50m 31.33 17.38 31.33 31.42 31.42

75m 47.92 16.59

100m 1:06.38 18.46 35.05 1:05.89 34.47

REA 0.67 15ｍ 7.17 タイム差 +3.72 資格級 9級

ナショナル × 94.3% インターC × 90.5%

NO 1 組 3 ﾚｰﾝ 8

感想

2023年9月22日 渡邊　莉友
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積極的に入れました。後半力んで上げにいってしまったなか。
持ち味の後半の伸びが欲しかった！！

特別国民体育大会水泳競技大会

男子 １００ＢＲ 予選
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